
 
 
Программа лечения 
«Пищеварение без проблем» 
 

 

Перечень медицинских услуг 
Количество мед. услуг на срок 

10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

Диагностический блок 

Прием лечащего врача первичный 1 1 1 1 

Динамическое наблюдение лечащего 
врача 2 3 4 5 

Консультация стоматолога 1 1 1 1 

Консультация врача-специалиста по 
показаниям (невролог, уролог или 
гинеколог, кардиолог, лор, 
эндокринолог, физиотерапевт) 

1 1 1 1 

Клинический анализ крови (контроль 
по показаниям), контроль при 
выявлении патологии 

1 1 1 1 

Клинический анализ мочи (контроль 
по показаниям), контроль при 
выявлении патологии 

1 1 1 1 

Биохимический анализ крови: общий 
билирубин, прямой билирубин, 1 1 1 1 
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амилаза, щелочная фосфотаза, 
холестерин, АСТ, АЛТ 

ЭКГ покоя 1 1 1 1 

УЗИ ГБС (гепато-билиарной системы) 1 1 1 1 

Ректороманоскопия по показаниям 1 1 1 1 

ФГДС по показаниям 1 1 1 1 

Оздоровительный блок 

ЛФК групповые занятия ежедневно 

Скандинавская ходьба ежедневно 

Климатотерапия ежедневно 

Свободное плавание ежедневно 

Лечебный блок 

УМВ или искусственные ванны (по 
показаниям) 4 6 8 9 

Грязелечение: грязевые аппликации, 
общая (по показаниям) 4 6 8 9 

Гидропатия (Душ Шарко, циркулярный 
душ, восходящий душ 1 вид по 
показаниям), ** 2 вида (по 
показаниям) 

4 6 8 8 

Массаж классический одной зоны 5 7 8 8 

Аппаратная физиотерапия (2 вида по 
показаниям) 4 6 8 10 

Сифонные орошения (при отсутствии 
противопоказаний) 1 2 2 2 

Микроклизмы 5 6 8 10 

Фиточай по показаниям 5 7 9 10 
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